Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres
Semaine 11
api1

Semaine du 10 au 14 Mars 2025
VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
I : : Betterave Bio vinaigrette @ fa/ we en IQ‘QM

Paté de campagne Label
Rouge et cornichons

Paté de volaille et i E

cornichons i i : :
Hachis parmentier a la

’i Emincé de dinde Label §§ purée de betteraves Bio

Filet de colin d'Alaska MSC @ Omelette (MEA*) du chef EeéJambon blanc Label Rouge
Rouge sauce paprika
; ; O O (boeuf )

sauce au curry
Jambon de dinde

@ Julienne de légumes Salade verte vinaigrette

Yaourt nature Pur Perche

Rz 60 EIETENES Il @ Brocolis Bio persillés @ Spaguettis BIO

00 960

créole
Suisse fruité Buchette lait mélange Yaourt aromatisé | | Emmental ! (61) et confiture de fraise
: : g g _ i i Géateau du chef aux
: : Mandarine : { ;
E E pralines roses

Créme dessert chocolat | ; : ;
' ' 5 & chantilly

: . i Suisse fruité
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O - : Pomme
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Produit biologique



Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres

Semaine 12
Semaine du 17 au 21 Mars 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Camt\fiensaizlrgtipées Potage de légumes ?/W & la Réunion Rej%l@ des e ﬂz Ly

iFilet de lieu noir MSC sauce @ @ Rougail de saucisses EOEFilet de saumon MSC sauce @
I atixolives {  Boulettes au boeuf Bio | § Hollandaise
: ' SRS 1 W i i Saucisse de volaille sauce i . i i

: : 0 i Frites de patate douce |

rougail ; : §
et Riz Bio @

Pommes de terre vapeur

Petits pois Bio @ Boulghour
E i @ Velouté Fruix

Gouda Bio

Bolognaise de lentilles Bio

Torsades Bio

000 o

Suisse fruité

o

Yaourt nature et sucre Emmental ; ; ;
' 5 { Tarte aux pommes du Chef |
Kiwi Bio @ ;Clafoutls du chef a Iananas; Accompagné d'un Cocktail : |
: : Grenadine, Jus d'orange, Eau
- & chantilly P Gazeuse
: i Lait nature BIO i @ i
wm 1 1 1
L L
(O : . :
<-'5' : : Baguette & confiture : :
le) . ......................................................... o e e e .- ......................................................... e e e b e e o o o o e e |
O : Mandarine
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Produit biologique



Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres

Semaine 13
Semaine du 24 au 28 Mars 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Rosette Label Rouge et Chou rouge Bio rapé
cornichons M_fﬂ ’ i vinaigrette @

P4té de volaille
() FD Poisson frais dujowo
; iEmincé de cuisse de poulet | ===

] Carottes et pois chiche a
Saucisse de Strasbourg O l'orientale - E | |
Quich'o bolo | Lofi] Rove sowas 00 el | | sauce aursre (@ base de
Saucisse de volaille O i i :Oi cap ncenthd 5[6 / : ) i

Purée de pois cassés

i Mélange d'Epinards Bio et !
Semoule Bio @ i Salade verte vinaigrette | : pommes de terre a la @ : Frites : |
- L béchamel - o
@ Brie | Edam Bio @

St Nectaire AOP

Yaourt aromatisé 5 EFromage blanc et confiture
:Creme dessert vanille de la @ Poire BIO

ferme de Sigy (77)

Kiwi Bio

5 i Yaourt aux fruits :
[ :
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9 5 Barre b
S i arre bretonne
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O ; ; ; Jus d'orange

Produit biologique
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Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres

Semaine 14

Semaine du 31 Mars au 04 Avril 2025 apl
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

-

Poisson pané 100% filet Aiguillettes de poulet VFR EFiIet de Colin MSC sauce au
MSC et citron : : sauce citron g g curry :

E Nuggets de blé & ketchup

EJambon blanc Label Rouge
Jambon de dinde O

Chou fleur Bio béchamel @ Pommes_de t,erre EUDEs § § Semoule Bio Macaronis Bio @ Riz Bio
: : rissolees : : : :
Suisse fruité Yaourt nature Bio et sucre | Tomme noire IGP Fromage blanc et confiture Gouda Bio

Ananas Bio

[=1°)
0006 9

i Cake du chef au citron &
créme anglaise

Bio & sablé de retz

Compote fraiche pomme O

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5 i Lait BIO nature @ i
wn H H
I ICTTRER T P PRA T T T PP e mm e T T TT :
o | |
<3 : 5 Quatre quart
(o T o s Ao b :
O Compote pomme fraise :
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Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres
Semaine 15
ap1

Semaine du 07 au 11 Avril 2025
VENDREDI

LUNDI MARDI MERCREDI
| | | | fe@ cMe@ dont Salade de perles, tomates
: et mais vinaigrette & des

! Pommes de terre, dés de | 5
i mimolette vinaigrette au § ;
: 5 Paééeeé / d'emmental

ifromage blanc et ciboulette | g . . |
Y | 'Fllet de saumon MSC sauce i : §
. : Falafels 5 5

JEUDI

E diéppoise

Aiguillettes de poulet VFR i R6ti de porc Label Rouge '
i sauce aux herbes de provence : l%h k54 :Emincé de cuisse de poulet :

sauce aux pruneaux i .
; : : ; Label Rouge sauce :
§ i R6ti de dinde sauce aux O milanaise O

herbes de provence
@ MIZEMER 22 PETES pals & Epinards Bio béchamel

o

Semoule Bio @ Brocolis Bio @ Riz BIO . carottes
Pont I'évaque AOP Suisse fruité EYaourt vanille au lait entier Tomme blanche Bio de la
a g g g i de la ferme de Sigy (77) 5 ferme de Sigy (77) 5 5
Poire Bio @ Beignet pomme Dessert de paques O Ananas Bio @
: 5 & chantilly
: Fromage blanc nature & sucre
e e ea e et foremereeaeee oo et reeaeees ,
(O : . . : :
<-'5‘ : Pain au lait & chocolat :
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O : : Jus de pomme ;
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Produit biologique



Cuisine centrale de Dreux

Menus des accueils de loisirs de Sevres

Semaine 16
Semaine du 14 au 18 Avril 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Friand au f 5 5 5 5 : | Coquillettes BIO vinaigrette
riand au fromage aux dés de tomates

Encornet de calamars Haut de cuisse de poulet EOESauté de porc VFR sauce a Poisson meuniére MSC &

sauce a la lombarde ; ; réti VFR I'orange ; citron
E ’ i Tarte au fromage du chef

Sauté de dinde Label E
Rouge sauce a I'orange /””_/® e

Salade iceberg vinaigrette Carottes BIO

6 ook

Torsades Bio @ Blettes béchamel Semoule Bio

Flan chocolat ! Compote fraiche pomme
: : : Bio rhubarbe & sablé de
retz

Petit moulé nature Fromage blanc aux fruits Cantal AOP @ Yaourt nature et sucre Suisse sucré
O Pomme Bio @

Golters

Lait BIO nature Yaourt nature & sucre Lait BIO nature & chocolat Flan caramel Carré frais
Brioche & confiture Barre marbré Baguette & beurre Quatre quart Baguette
Pomme HVE @ Compote pomme framboise Poire Jus de raisin Banane BIO @

Produit biologique @ Produit locaux ,"OJ Produit végétarien e _ Label de qualité @



Cuisine centrale de Dreux

Golters

Menus des accueils de loisirs de Sevres

Semaine 17
Semaine du 21 au 25 Avril 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

| Céleri Bio rapé vinaigrette !
§ aux fines herbes i i

Nuggets de poulet pané O RO6ti de boeuf VFR et O Tortellini ricotta épinards

VFR mayonnaise sauce ciboulette e Poisson ﬁmu JuJow'
' sauce aux ofives

Férié
e B (o EPurée de pommes de terre L .
5 Brocolis Bio béchamel @ et patate douce 5 5 Salade verte vinaigrette 5 5 Riz de Camargues IGP @
i Fromage bIa_nc (vrac) et 5 5 Yaourt nature Bio et sucre 5 5 Petit moule ail et fines 5 5 Mimolette
; confiture ; ; : i herbe : :
. . Gateau du chef aux
i Ananas Bio @ Compote pomme Bio @ noisettes et au miel O
& creme anglaise
Lait BIO nature Fromage blanc sucré Flan vanille Lait BIO nature @

A | Baguette & barrede [ [ C . ;
. chocolat . Moelleux nature § Baguette & beurre § Barre marbreé .

Compote pomme poire Jus d'orange Pomme Banane BIO @
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Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres

Semaine 18
Semaine du 28 Avril au 02 Mai 2025 apl

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tartinade de thon Betterave Bio vinaigrette

{Gnocchis & la provencgale & !

Bolognaise de boeuf l'emmental Bio i

EBrandade de colin MSC a la @ EEmincé de cuisse de poulet
purée de carottes § § § iLabel Rouge sauce tandoori

Férié

0090

Emmental rapé BIO Suisse fruité i i Tomme noire IGP i i : : o
: : : : : : fruits jaunes

Flan nappé caramel : : : Gateau du chef a la
PP : : : : cannelle

Macaronis Bio @ Salade verte vinaigrette Salade verte & vinaigrette Riz de Cg:\;glré;ues 1GP @
@ ' ! Fromage blanc et coulis de |

Orange Bio

& créme anglaise

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Yaourt nature & sucre
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Baguette & confiture
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Jus de raisin

Golters
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Menus des écoles et accueils de loisirs de Sevres
Semaine 19
api1

VENDREDI

Pommes de terre, tomate,
thon, dés de mimolette
vinaigrette

Beignet de chou fleur
Boulettes végétariennes 9 Dos de colin d'Alaska MSC @ 5 : @
i 5 LS ELELE i Boulettes de boeuf Bio |
' ' § § sauce tex mex § :

Chipolatas ; ; sauce tomate

Semaine du 05 au 09 Mai 2025
MERCREDI

JEUDI

MARDI

LUNDI

E(sauce a base de bisque de | Py
' homard) = E Ferie

Saucisses de volaille | . ;O:
i Courgettes Bio a I'ail @

Semoule Bio @ Riz Bio créole @ Boulghour
. L . E . s Yaourt nature au lait entier | :
Blchette de lait mélangé Suisse fruité : Bio Quart de lait (95) et sucre @ E :
Gateau du chef 3 la ' : i Compote fraiche pomme
rhubarbe : Bio fraise

Liégeois chocolat
& sablé de retz

& chantilly

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Suisse sucré

Brioche & barre de

R e R Rt L e R R LR R R e Rt LR R LR LR R LR R i

chocolat

Uy R B T ELLLLEE T EET R Ry '

Jus d'ananas
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Golters

Produit biologique



